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REGULAMIN
Rodzinnego Rajdu Rowerowego

1. Celrajdu

1. Zbidérka finansowa: przeliczymy przejechane kilometry na pienigdze a nastepnie
przekazemy je w catosci na leczenie i rehabilitacje Amelki Wiudeckiej.

2. Integracja spotecznosci lokalnej.

Promocja zdrowego stylu zycia.

4. Promocja bezpiecznej turystyki rowerowe;j.
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2. Organizator i Wspoétorganizatorzy

Organizatorzy: Stowarzyszenie Razem dla Biatoteki i Spotecznosé¢ Chrzescijariska Pdétnoc
zwani dalej ,,Organizator”.

3. Termini trasa rajdu
1. Rajd odbedzie sie 12 wrzesnia 2020 roku (sobota).

Start: parking Urzedu Dzielnicy Biatoteka, godz. 11:00
Meta: Bar pod 6, Kepa Tarchominska 6, okoto godz. 14:00

2. Trasa 15 km.

Nawierzchnia drogi: asfaltowa i gruntowa. Trasa rajdu przebiega drogami o niewielkich
réznicach wzniesien. W trakcie trwania rajdu planowane sg dwa krotkie postoje.

3. Odbior pakietéw startowych: 11 wrzesnia, w godz. 17:00 — 20:00, w sali konferencyjnej
Urzedu Dzielnicy Biatoteka.

4, Warunki uczestnictwa

1. Kazdy uczestnik przed startem w rajdzie rowerowym ma obowigzek zapoznaé sie
z regulaminem.

2. Posiadanie przez uczestnikow rajdu niezbednej wiedzy i umiejetnosci poruszania sie po
drodze.

3. Uczestnicy rajdu ubezpieczajg sie we witasnym zakresie.

4. Uczestnictwo w rajdzie jest bezptatne.
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5. W rajdzie biorg udziat osoby, ktére dokonaty zgtoszenia przez formularz. Link do zapisow
bedzie aktywny z dniem 1 wrzesnia i bedzie dostepny na stronie
www.razemdlabialoleki.waw.pl.

6. Zgtoszenia sg przyjmowane od 1 wrzesnia do 10 wrze$nia.

7. KARTA ZGEOSZENIOWA, ktéra powinna by¢ dostarczona podczas odbioru zestawu

startowego dotyczy osdb:

a) Osoby niepetnoletnie majgce ukonczone 15 lat, w dniu rajdu, muszg przedstawic
pisemng zgode rodzicow lub opiekuna prawnego na udziat w rajdzie.

b) Osoby ponizej 15 roku zycia mogg wzig¢ udziat w rajdzie jedynie pod opieka rodzica
lub opiekuna. Organizator rajdu nie zapewnia opieki nad niepetnoletnimi
uczestnikami rajdu.

. KARTA ZGtOSZENIOWA — stanowi zatgcznik 1 do Regulaminu.

. Uczestnicy rajdu powinni by¢ ubrani w sposéb odpowiedni do warunkéw

atmosferycznych w dniu rajdu. Zaleca sie uzywanie podczas rajdu kasku ochronnego.
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5. Organizacja rajdu

1. Rajd ma charakter otwarty o ograniczonej liczbie uczestnikdw, maksymalnie 150
uczestnikow.

2. O udziale w rajdzie decyduje kolejnos$¢ zgtoszen.

Nad bezpieczeristwem ruchu uczestnikdw rajdu czuwajg policjanci i wolontariusze.

4. Organizator zapewnia ratownika medycznego oraz bezptatny serwis rowerowy w trakcie
rajdu.
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6. Zasady poruszania sie uczestnikow rajdu

Rajd bedzie sie odbywac¢ przy nieograniczconym ruchu drogowym, uczestnicy muszg
zachowacd szczegdlng ostroznosé i znac zasady ruchu drogowego, wobec czego uczestnicy
rajdu zobowigzani sg do:

1. Przestrzegania Regulaminu Rajdu oraz obowigzkowego podporzgdkowania sie decyzjom
kierownictwa rajdu oraz poleceniom oséb kierujgcych ruchem.

2. Ze wzgledu na rekreacyjny charakter rajdu oraz uczestnictwo w nim matych dzieci nie
dopuszcza sie wspétzawodnictwa sportowego na trasie rajdu.

3. Poruszanie sie zgodnie z zasadami ruchu drogowego. Jadgc w kolumnie nalezy zachowaé
odlegto$é miedzy rowerami 3 —5m.

4. Kazdy uczestnik rajdu zobowigzany jest do jazdy w rownym tempie dostosowanym do
predkosci innych uczestnikdw, przy zachowaniu ostroznosci.

5. Nalezy jecha¢ réwno i spokojnie. Nie dopuszczalna jest jazda bez trzymania kierownicy
oraz zdejmowanie stép z pedatéw.

6. Kazdy manewr na drodze musi by¢ przeprowadzony z upewnieniem sie o mozliwosci
bezpiecznego jego wykonania oraz odpowiednio wczesniej zasygnalizowany, poprzez
uniesienie do gory prawej reki.

7. Przy zjazdach nie nalezy rozpedza¢ roweru, nie wolno tez wyprzedza¢; szybkos¢ nalezy
kontrolowac¢ przez hamowanie.

8. Wszelkie ewentualne naprawy sprzetu i inne sytuacje wymagajgce postoju zawodnikow
muszg odbywac sie w miejscu powstatej awarii w sposéb nie utrudniajgcy jazdy innym
uczestnikom rajdu.

9. Podczas postoju nie nalezy tarasowac drogi.
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10. Przypadki koniecznosci pomocy medycznej zgtaszane sg Organizatorowi, ktory

w zaleznosci od potrzeb, albo udziela pomocy przedmedycznej, albo zwraca sie o pomoc
medyczna.

11. Uczestnicy biorg udziat w rajdzie na wtasng odpowiedzialnosc.
12. Kazdy uczestnik rajdu zobowigzany jest do noszenia w sposdéb widoczny, przez caty czas
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trwania rajdu, numeru identyfikacyjnego.
7. Na trasie zabrania sie:

Spozywania alkoholu i innych $rodkéw odurzajgcych.

Zasmiecania trasy rajdu oraz miejsc przylegtych.

Niszczenia przyrody.

Indywidualnej jazdy rowerem bez opiekuna.

Zbaczania z trasy rajdu bez zgody Organizatora.

Posiadania i uzywania w trakcie trwania rajdu szklanych butelek, naczyn, itp. oraz
ostrych przedmiotéw.

8. Odpowiedzialnos¢ organizatora

Organizator rajdu nie przyjmuje odpowiedzialnosci za wypadki i szkody wynikte w czasie
rajdu, zaréwno wobec uczestnikdw jak i osdb trzecich.

Udziat w rajdzie jest dobrowolny i kazdy uczestnik startuje na wtasng odpowiedzialnosé,
niezaleznie od warunkéw pogodowych zastanych na trasie.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy zgubione podczas imprezy i za
szkody wyrzgdzone przez uczestnikéw.

Organizator nie zapewnia miejsca do przechowywania rzeczy uczestnikow.

9. Postanowienia koficowe

Udziat w rajdzie jest jednoznaczny z zapoznaniem sie i akceptacjg niniejszego
regulaminu.

Za skutki naruszenia przepiséw ruchu drogowego i innych przepisdw prawa uczestnik
odpowiada osobiscie.

Wszyscy uczestnicy startujgc w rajdzie wyrazajg zgode na publikacje ich wizerunkéw
w relacjach zamieszczonych w mediach oraz materiatach promocyjnych organizatoréw.
Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do Organizatora rajdu. W sprawach
spornych decyzja Organizatora jest decyzjg ostateczng. Nieznajomo$¢ regulaminu nie
zwalnia uczestnika od jego przestrzegania.

Organizator nie ubezpiecza uczestnikdw rajdu.

Osoba nie stosujgca sie do postanowien regulaminu moze zosta¢ przez rownika rajdu
wykluczona z dalszego uczestnictwa w rajdzie.

Rajd w przypadku trudnych warunkéw atmosferycznych moze zosta¢ od fany.
Organizator zastrzega sobie prawo do modyfikacji trasy rajdu.
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Zatgcznik 1
KARTA ZGtOSZENIOWA

Udziatu osoby niepetnoletniej w Rodzinnym Rajdzie Rowerowym
w dniu 12 wrzesnia 2020 roku

1. Zgtaszam udziat mojego dziecka w Rodzinnym Rajdzie Rowerowym.

Imie i NazWiSKO dZIECKA .....cceeeeeeieiecee e

Imie i nazwisko opiekuna dziecka (w przypadku dziecka ponizej 15 roku zycia)

2. Wyrazam zgode na udzial dzZieCka ... st
w Rodzinnym Rajdzie Rowerowym.

3. Oswiadczam, ze moje dziecko zapoznato sie z Regulaminem Rodzinnego Rajdu
Rowerowego i zobowigzuje sie go przestrzegac.

4. Oswiadczamy, ze stan zdrowia dziecka pozwala na uczestnictwo w rajdzie rowerowym w
dniu 12 wrzesnia 2020 roku.

Data Podpis rodzica / opiekuna prawnego
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